[
22

’ MEDECINS
SANS FRONTIERES

Référent-e Santé Mentale spécialisé-e en psychiatrie H/F -
Temps partiel (0.6 ETP)

Médecins Sans Frontieres, association médicale humanitaire internationale créée en 1971, apporte une assistance médicale
a des populations dont la vie est menacée : principalement en cas de conflits armés, mais aussi d'épidémies, de pandémies,
de catastrophes naturelles ou encore d'exclusion des soins. La section frangaise est présente dans une trentaine de pays.

Dans le cadre d'un renfort temporaire, nous recherchonsun-e : Référent-e Santé Mentale spécialisée en psychiatrie HF
en temps partiel (0.6 ETP).

Mission

La mission du département médical est d’assurer la qualité des soins dans les projets menés par MSF. En tant que
référent-e santé mentale spécialisée en psychiatrie a temps partiel, vous contribuez a une meilleure prise en charge des
populations en situation précaire dans le domaine de la prise en charge des patients et notamment ceux présentant des
troubles séveres en santé mentale, représentant environ 10% de la cohorte prise en charge sur nos terrains.

Vous étes sous la responsabilité hiérarchique de la Direction Médicale et travaillez en étroite collaboration avec les référents
en santé mentale pour un support dans les activités de santé mentale au terrain et aux responsables et médecins de
cellules.

Vous coordonnez le réseau des expatriés psychiatres, en lien avec le gestionnaire de pool.

Vous participez au groupe de travail intersections en santé mentale, notamment pour les questions liées a la prise en charge
des troubles séveres en santé mentale.

Vous participez au groupe de travail intersections en santé mentale.
Responsabilités principales :
Vos activités s’articulent autour des axes suivants :

« Venir en appui au terrain en matiére de soins de santé mentale mentale pour les projets prenant en charge
directement les patients avec des troubles psychiatriques séveéres ;

o Superviser et aider les terrains a la commande médicale nécessaire aux activités santé mentale ;

« Mener une activité de veille psychiatrique et mettre a jour ses connaissances en matiére de santé mentale afin de
proposer le cas échéant des stratégies plus adaptées a nos contextes ;

o Contribuer a la rédaction de directives, protocoles, en lien avec la prise en charge des troubles séveres en santé
mentale ;

o Participer et contribuer aux objectifs et activités du groupe des maladies Chroniques du département médical ;

 Participer et contribuer aux dossiers transversaux du département médical et des opérations : les soins centrés sur le
patient, la sécurité du patient, la gestion de la douleur, les soins palliatifs, les approches du travail social, les troubles
liés a la consommation de substances.

Appui au terrain en matiére d’activités de santé mentale et de soutien psychosocial (SMSPS) :

o Apporte tout le soutien aux équipes de terrain en tant que Référent-e en soins de santé mentale spécialisé sur les
troubles sévéres ;

o Assure un contact régulier avec le personnel sur le terrain responsable des soins en santé mentale afin d’optimiser les
soins de santé mentale et de les adapter au contexte ;

o Echange avec les desks sur les considérations techniques et opérationnelles des missions ou il y a des activités
spécialisées en Santé Mentale et participe a la prise de décision ;

« Participe et supervise le recueil et analyse des données de I'activité santé mentale psychiatrique et aide a
I'interprétation des indicateurs ;

« Fournit un soutien technique aux cas individuels de plus grande complexité, soit par un contact direct avec I'équipe sur
le terrain, soit par la plateforme de télémédecine ;



« Visite les missions, conseille et assiste les volontaires ;

o Evalue les besoins en termes de formation et de matériel : redéfinit les objectifs, les techniques et les outils a utiliser
selon les problemes et pathologies présentes ;

« Evalue les besoins en Recherche Opérationnelle et propose des pistes de recherche utiles pour nos contextes ;

« Conserve en mémoire les documents et informations disponibles sur le programme concerné et les diffuse si
nécessaire. Assure la mémorisation et la transmission de I'expérience MSF acquise dans chaque mission ;

« Rédige le rapport annuel des activités de santé mentale-psychiatrie ;

 Participe a des réunions sur la santé mentale (briefings et débriefings, réunions de desk, working group), partage ses
connaissances et son expérience avec tous ;

« Participe au recrutement des volontaires sélectionnés travaillant dans son domaine de spécialité, notamment par la
validation technique des profils des candidats psychiatres et par le briefing technique pré-départ ;

« Informe les volontaires des méthodes et outils utilisés par MSF et les forme a leur utilisation ;

o Participe au renforcement des capacités techniques a travers la diffusion des documents de référence et
recommandations existants présentation de I'activité SMSPS, les formations, la supervision clinique, des ateliers de
mise a jour ;

« Définit une stratégie d’apprentissage et de développement pour les missions.

Activité de veille psychiatrique et mise a jour des connaissances en matiére de santé mentale et de soutien
psychosocial :

o Se tient régulierement informé-e de I'évolution des connaissances et techniques dans son domaine de spécialité ;

o Se documente sur les domaines spécifiques a MSF et organise la conservation des documents théoriques et
méthodologiques recueillis ;

o Assure des échanges réguliers avec les interlocuteurs-trices référent-e-s / expert-e-s de ces domaines (groupes de
travail, séminaires, conférences...)

Participation a la rédaction des documents, guideslines, policy papers, catalogues MSF de référence, etc. liées a la
psychiatrie :

« Révise les articles existants et met a jour les informations théoriques et pratiques concernant son domaine ;
» Rédige les nouveaux articles ou guides ;
o Assure la cohérence entre les différents documents et les pratiques sur le terrain.

Suivi des techniques mises en place sur les terrains et de I'approvisionnement en médicaments psychotropes si
besoin :

o Assure le suivi et 'adaptation des techniques de soins mises en place ;
o Met a jour le contenu des listes de commande utilisées par les pharmacies des missions ;

+ Répond aux demandes du service approvisionnement ou de volontaires en mission ayant trait aux commandes de
médicaments ;

» Contribue, sur demande de la Direction Médicale, avec son expertise technique a la validation d’articles non
standards.

Compétences professionnelles
Formation / Expériences :

o Formation médicale (docteur en médecine et spécialisé en psychiatrie) requise.
« Des formations en psychiatrie et/ou psychologie en situation humanitaire sont un atout.
o Une expérience de terrain avec MSF ou une ONG similaire est indispensable.

Langues : Anglais courant indispensable (niveau B2 minimum) et bonne maitrise du Frangais (niveau B1 minimum).
Qualités requises

o Adaptabilité, flexibilité.
o Capacité d’analyse scientifiques, de proposition des stratégies médico-opérationnelles et de reporting.



o Capacité a travailler en équipe, avec d’autres spécialistes, tout en étant autonome.
o Sens de l'organisation et de la communication prise d'initiative, bonne argumentation.
« Qualité d’anticipation et de planification.
Spécificités du poste
Statut : CDD de 12 mois a 0.6 ETP. Poste cadre, basé a Paris, télétravail possible.
Déplacements sur les terrains MSF a prévoir.
Conditions :
54.91K€ brut annuel sur 13 mois sur la base d’'un temps plein.

Poste a pourvoir : Dés que possible.

Notre souhait est de promouvoir 'inclusion et la diversité. Nous souhaitons également améliorer la représentation des
personnes en situation de handicap au sein de nos effectifs.

Type de contrat : CDD

Durée du contrat : 12 mois

Salaire (€) : 54.91K€ brut annuel sur 13 mois.

Avantages
o Tickets Restaurant valeur faciale 11 € pris en charge a 60% par MSF
o Mutuelle 100%

« Frais de transport a 50%
e 22 jours de RTT par an
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Date limite de dép6t des candidatures : 01/07/2024
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